
    

 

四万十市社協だより 第 226 号 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FEBRUARY 

２ 月号 

令和 ６ 年 

四万十市社協 



    

 

普通 ００００８３５ 

社会福祉法人高知県共同募金会 会 長 山元 文明

普通 ０２２２１２７ 

社会福祉法人高知県共同募金会 理事長 山元 文明

普通 ０３８４７４９ 

日本赤十字社高知県支部義援金 支部長 濵田 省司

普通 ０３９３４３７ 

日本赤十字社高知県支部 支部長 濵田 省司 

 

００１５０-７-３２５４１１ 

日本赤十字社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年２月号 2 

  

令
和
６
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
石
川
県
能
登
地
方
を
震
源
と
す
る
地
震
で
地
震

や
津
波
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
石
川
県
・
富
山
県
・
新
潟
県
な
ど
で
多
数
の
方
が
生
命

ま
た
は
身
体
に
危
害
を
受
け
た
か
、
受
け
る
お
そ
れ
が
生
じ
て
い
る
こ
と
か
ら
各
県

の
複
数
の
市
町
村
に
災
害
救
助
法
が
適
用
さ
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
状
況
を
う
け
て
、

高
知
県
共
同
募
金
会
・
日
本
赤
十
字
社
高
知
県
支
部
で
は
、
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援

す
る
為
に
義
援
金
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

「
復
興
へ
の
想
い
」
届
け
、
被
災
地
へ
。 

※送金の際には、義援金名を記載すること。 

※通信欄に「日赤令和６年能登半島地震災害義援金」と明記のこと。 

※受領証の発行を希望する場合は、併せて「受領証希望」と明記すること。 

も
し
も
の
時
に
力
を
お
貸
し
く
だ
さ
い
。 

近
年
、
地
震
や
風
水
害
等
の
大
規
模
災
害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
大

規
模
な
災
害
時
に
は
、
被
災
者
の
自
助
努
力
や
行
政
機
関
だ
け
で
は
対
応
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
多
種
多
様
な
ニ
ー
ズ
が
発
生
し
ま
す
。
こ
う
し
た
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る

た
め
、
ま
た
、
可
能
な
限
り
早
期
の
復
興
に
つ
な
げ
る
た
め
に
被
災
地
で
は
様
々
な

か
た
ち
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
し
て
い
ま
す
。 

四
万
十
市
（
災
害
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、
大
規
模
災
害
が
発
生
し
た

際
に
迅
速
に
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
災
害
に
関
す
る
研
修
や
訓
練
を
行
う
と
と
も

に
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
事
前
登
録
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

募
集
対
象 

（
個
人
）
四
万
十
市
在
住
者
（
原
則
15
歳
以
上
） 

（
団
体
）
四
万
十
市
に
拠
点
を
置
く
企
業
や
法
人 

活
動
内
容 

発
災
時
に
お
け
る
市
内
の
被
災
者
支
援
活
動 

（
例
）
住
宅
復
旧
作
業
・
避
難
所
の
手
伝
い
・
物
資
の
仕
分
け
や 

配
付
・
高
齢
者
や
障
害
者
の
話
し
相
手
等 

問
合
せ
先
・
登
録
先 

四
万
十
市
（
災
害
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
協
議
会
内
） 

３
５-

３
０
１
１ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
３
５-

５
２
４
１ 

※
事
前
登
録
は
来
所
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

※
登
録
し
て
い
た
だ
い
た
か
ら
と
い
っ
て
必
ず
し
も
活
動
を
お
願
い
す
る
も 

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域福祉 

幡
多
看
護
専
門
学
校
２
年
生
が
看
護
師
資
格
取
得
の
た
め
の
実
習
に
来
て
く
れ

ま
し
た
。
こ
の
実
習
で
は
、
地
域
の
介
護
予
防
の
活
動
に
参
加
し
、
地
域
で
暮
ら
す

人
々
の
健
康
維
持
・
増
進
の
た
め
の
支
援
方
法
を
考
え
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
初
崎
地
区
健
康
福
祉
委
員
会
や
ま
ち
な
か
サ
ロ
ン
の
活
動
に
参
加
し
、「
介

護
予
防
」
の
視
点
に
基
づ
き
実
習
生
が
考
え
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
実
践
し
ま
し
た
。
初
崎
地
区
健
康
福
祉
委
員
会
で
は
、
割
り
箸
を
使
っ
た
「
箸
抜

き
ゲ
ー
ム
」
や
「
漢
字
釣
り
ゲ
ー
ム
」
を
紹
介
。
誰
で
も
簡
単
に
で
き
る
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
は
好
評
で
し
た
。
地
域
の
参
加
者
と
も
た
く
さ
ん
お
話
い
た
だ
き
、
地
域

の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
や
集
い
の
効
果
を
実
感
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。 

２
月
８
・
９
も
ま
ち
な
か
サ
ロ
ン
に
く
る
の
で
、
よ
ろ
し
け
れ
ば
活
躍
を
み
に
お

3  令和６年２月号  

  

具
同
小
学
校
６
年
生
は
総
合
学
習
の
授
業
で
、
地
域
に
潜
む
問
題
や
課
題
を
学
び
、

自
分
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
実
践
的
に
取
り
組
む
学
習
を
し
て
い
ま
す
。 

「
少
子
高
齢
化
」
の
問
題
に
注
目
し
た
児
童
ら
は
、
地
域
の
高
齢
者
に
い
つ
ま
で
も

元
気
で
暮
ら
し
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い
の
も
と
、田
黒
１
区
健
康
福
祉
委
員
会
で
小
学

生
が
考
案
し
た
ク
イ
ズ
で
住
民
と
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。日
常
生
活
に
ち
な
ん
だ
二

択
問
題
は
、
高
齢
者
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
作
成
さ
れ
て
お
り
「
知
ら
な
か
っ

た
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」「
い
い
問
題
や
っ
た
ね
」
と
大
好
評
で
し
た
。 

ク
イ
ズ
の
後
は
わ
な
げ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。自
身
満
々
で
住
民
に
挑
ん
だ
小
学
生
で

す
が
、
日
頃
か
ら
わ
な
げ
に
取
組
ん
で
い
る
住
民
の
投
輪
姿
を
目
に
し
た
際
に
は
「
投

げ
方
が
違
っ
て
す
ご
い
！
」「
プ
ロ
み
た
い
」
と
驚
き
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
結
果

は
１
勝
１
敗
の
引
き
分
け
と
な
り
「
ま
た
遊
び
に
来
て
ね
」
と
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過

ご
し
ま
し
た
。 

初崎地区健康福祉委員会訪問の様子 

まちなかサロン訪問の様子 

交
流
に
参
加
し
た
児
童
か
ら
は
「
夏
休
み
に

も
参
加
し
て
い
い
で
す
か
？
」
と
前
向
き
な
声

が
聞
か
れ
た
り
、
住
民
か
ら
も
「
普
段
は
関
わ

る
こ
と
が
少
な
い
の
で
小
学
生
が
来
て
く
れ

た
ら
賑
や
か
で
嬉
し
い
」
と
の
声
が
聞
か
れ
た

り
と
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
、
新
た
な

つ
な
が
り
が
生
ま
れ
ま
し
た
。 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

学校・企業名 取り組み内容 

東山小学校 手話学習 

西土佐小学校 高齢者疑似体験、車いす体験 

具同小学校 少子高齢化について 

中筋小学校 手話学習 

八束小学校 高齢者疑似体験 

中村小学校 高齢者疑似体験、車いす体験 

蕨岡小学校 聴覚障害について 

中筋小学校 ボッチャ体験 

利岡小学校 バリアフリーについて 

東中筋小学校 ボッチャ・ゴールボール体験 

中村中学校 高齢者疑似体験 

四万十看護学院 高齢者疑似体験 

幡多年金事務所 精神・知的障害について 

    13 団体 計 14 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【結果報告】                                     

第 1部   第２部 

第１位 
水戸地区健康福祉委員会  第１位 

串江地区健康福祉委員会 

四
万
十
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現

を
目
指
し
て
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
「
ひ
と
・
も
の
・
こ
と
」
と
の
つ

な
が
り
を
育
む
福
祉
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
具
体
的
な
内
容

は
、
避
難
所
運
営
に
関
す
る
模
擬
体
験
や
ボ
ッ
チ
ャ
を
は
じ
め
と
す
る

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
な
ど
福
祉
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
学
び
が
対
象

で
す
。 

授
業
の
一
環
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
つ
ど
い
の
場
や
企
業
の

取
り
組
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
も
ぜ
ひ
活
用
く
だ
さ
い
！ 

 令和６年２月号 4 

  

“ ”を再活用する市民の掲示板です。 
 

通称：ゆずゆずポスト

・R6年２月５日（月）までポストにて受付しています。 
・大きい物、重い物、生き物、植物、食べ物、危険物は 
取り扱いしていません。 
・物品の状態によっては、取り扱いができない場合があ
ります。 
・申し込みが多数の場合は抽選となり、当選された方 
のみ連絡します。 

 

№ 物品名 物品状態(型式・サイズ・色・使用年数など) 

２-188 敷パット・バスタオル 各２枚 未使用 

２-189 作業着ズボン 88ｃｍ ２色（ﾓｽｸﾞﾘｰﾝ・ｸﾞﾚｰ） ｻｲｽﾞ間違い購入使用なし 

２-190 インクカートリッジ（EPSON）各１個 ICY50A1（イエロー） ICC50A1（シアン） ICLC50（ライトシアン） 

 

№ 物品名 物品状態(型式・サイズ・色・使用年数など) 

210 体操服・算数セット 具同小学校 1 年生 130ｃｍ希望。算数セット 1 年生が使用。 

214 バスケットボール 小学５年生以上用のボール 

227 セキセイインコの暖房器具  

228 中村南小学校 体操服上下 サイズ 130ｃｍ 

 

 

 

物品については、“ゆずります”と“ゆずってください”が一致したときに始めてお渡し

することになっています。一致しない場合もたくさんありますが、それまでは 必ず自宅

での保管をお願いしていますので、持ち込みはご遠慮ください。 

「ゆずります登録カード」に書いていただいた物品の状態と、現物を確認した際に状態

が大きく違うことがありますので、できるだけ具体的な記入をお願いします。 

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
。 



    

 

健
康
福
祉
委
員
会
が
始
ま
っ
て
10
年
が
過
ぎ
、
今

回
の
発
表
し
た
子
ど
も
た
ち
も
赤
ん
坊
の
頃
に
健

康
福
祉
委
員
会
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の

成
長
を
み
る
機
会
で
も
あ
り
、
子
ど
も
達
も
発
表
を

す
る
こ
と
で
自
信
に
つ
な
が
っ
て
き
ま
す
。 

地
域
も
多
く
の
人
が

参
加
し
て
、
地
域
の

つ
な
が
り
の
パ
イ
プ

役
に
も
な
っ
て
い
ま

し
た
。 

 
 

子
ど
も
達
・
参
加

者
・
地
域
、
と
全
員

に
と
っ
て
良
い
イ
ベ

ン
ト
だ
な
ぁ
と
感
じ

ま
し
た
♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  令和６年２月号  

  

 

四万十市社協☎35-3011 

「
子
ど
も
に
元
気
を
も
ら
い
、 

子
ど
も
の
成
長
を
作
る
機
会
」 

今
回
は
、
秋
田
地
区
健
康
福
祉
委
員
会
の
活

動
を
紹
介
し
ま
す
。
毎
週
土
曜
日
に
10
数人

が

集
ま
っ
て
、
介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
体
操
を
し
っ
か
り
し
た
後
、
茶
話
会
が

メ
イ
ン
と
し
た
交
流
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

電
子
ピ
ア
ノ
の
寄
付
を 

 
 

 

き
っ
か
け
に
始
ま
る
交
流 

Vol. 

89 

地
区
の
方
か
ら
不
要
に
な
っ
た
電
子
ピ
ア
ノ

を
受
け
取
る
こ
と
に
な
っ
た
秋
田
地
区
健
康
福

祉
委
員
会
。
新
た
な
活
動
を
検
討
す
る
中
、
そ
ぶ

え
し
ほ
ぴ
あ
の
教
室
に
通
う
秋
田
地
区
出
身
の

子
ど
も
達
が
『
ミ
ニ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
』
を
開
催

し
ま
し
た
。
７
曲
の
演
奏
が
あ
り
、
手
遊
び
も
あ

っ
て
、
健
康
福
祉
委
員
会
に
参
加
し
て
い
な
い

方
や
子
ど
も
達
も
集

ま
っ
て
、
地
域
が
つ

な
が
っ
た
イ
ベ
ン
ト

に
な
り
ま
し
た
。 



    

 

information 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古切手等は高知県社会福祉協議会を通じて各収集団体へ送り、活動資金等に充てられています。 
又、食料品等は四万十市内等の方で食料を必要としている方に提供させていただきます。皆さまの温かい善意が社会
福祉に役立てられています。ご協力ありがとうございました。 

四
万

十
市

社
協

だ
よ

り
 

令
和

６
年

２
月

 226
号 

古切手・プルタブ等（個人）敬称略 
小野 峯代 有友  大 久米田明良 森下 敍生 吉田美代子 遠山 正穂 小野 洋子 

乾  素直 柿谷 佳江 祖父江萌生 柿葉 季美 遠地るり子 広井 純一 宮村 禎介 

今城千代春 下村 順子 江口 裕明 山﨑 節子 江口 佳代 坂本  好 山本 悦子 

平野 和子 平野 絹子 川村 淳子 西川満壽代 市村由美子 中平 嘉子 ＜他匿名＞ 
 

 古切手・プルタブ等（企業・団体）敬称略 
大英環境機構㈲・テルウェル西日本・伊才原健康福祉委員会・一条通南京会・横瀬地区健康福祉委員会・大屋敷部落・
㈱西部グリーン・ポーラ化粧品中村店・山健電工・そぶえしほぴあの教室・鈴ハイヤー・四国日東エース㈱・ 
下田地区健康福祉委員会・磯ノ川健康福祉委員会・日本生命・四万十わかば更生保護女性会・ジブラルタ生命保険㈱・ 
豚座建設㈱・愛ハピネス・たこ焼き EIGHT HOUSE・サイバラ建設㈱・若藤健康福祉委員会・文芸はた・盛丸・ 
こだま会・梅の実会＜他匿名＞ 

 

 

四
万
十

市
社

会
福
祉

協
議
会
 

本
 
 

 
所

   
787

-00
12

四
万

十
市
右

山
五

月
町

8
番

3
号
 

西
土
佐

支
所

   
787

-16
03

四
万

十
市
西

土
佐

用
井

1
110

-31 
一

条
の

里
 
  7

87-
0023

四
万
十

市
中
村

東
町

2
丁

目
4
番

13
号
 

 T
EL3

5-3
011

 
F
AX3

5-5
241 

T
EL3

1-6
111

 
F
AX3

1-6
112 

T
EL3

4-3
636

 
F
AX3

4-3
859 

 

（12/１～12/31受付分） 

 

食料品等（団体）敬称略 
フジ中村店 フジグラン四万十店  
   
   

 

youtube 

Facebook 

LINE 

 

弁護士による無料法律相談（※予約制） 
相談無料 

秘密厳守 

２/５（月）・２/19（月）・３/４（月）・３/18（月）13：30～15：30 

（相談時間は、1 人あたり 30 分になります） 

四万十市社会福祉センター 

原則、四万十市在住の方が対象になります。 

予約受付時に相談内容の簡単な聞き取りを行います。 

手作りランチを食べながら交流 

 令和６年２月号 6 

  

食料品等（個人）敬称略 
 野村 厚子 岸本 克博 

 
〈他匿名〉 

   
   

 

 

社協会員（自治会・団体）のお礼 敬称略 

●自治会会員  西土佐長生／西土佐大宮中 

社協の活動にご理解・ご協力いただき誠にありがとうございます。 


