
日 程 
９：00～９：30   受付 
９：30～９：40 開会 
９：40～10：00 地域の取組み実践報告 

長生地区健康福祉委員会の取組みについて 

長生地区健康福祉委員会 谷脇
たにわき

 洋子
よ う こ

 氏 

 

10：00～10：15 体操（高知医療生活協同組合中村東支部） 
10：15～11：45 講演 

  地域福祉活動を通した健康づくり 

公立大学法人 新見公立大学 健康科学部 地域福祉学科 

雑賀
さ い か

 正彦
ま さ ひ こ

 氏 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
11:50 閉会 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本福祉大学大学院社会福祉学研究科社会福祉学専攻修了､(修士 社
会福祉学)｡2017 年 9 月まで約 20 年間(介護老人保健施設､社会福祉
協議会､自治体)勤務を経て 2017 年 10 月高知県立大学に着任｡研究
領域は､地域福祉であり､中山間地域を抱えた自治体の地域生活支援
体制整備について､フィールドワークを中心に研究している｡主な活
動は市町村社協職員研修、主任介護支援専門員研修及び主任介護支
援専門員更新研修の講師として､現任者の育成にも関わっている｡ 

主催 四万十市社会福祉協議会  後援 四万十市 

(問合せ先) 社会福祉法人 四万十市社会福祉協議会 

〒787-0012 四万十市右山五月町 8-3 TEL0880（35）3011 FAX0880（35）5241 

入
場
無
料 

当日は臨時駐車場を準備しますが、駐車台数に限りがありますので出来るだけ乗り合わせの上、

ご来場ください。（臨時駐車場  中村地方合同庁舎） 
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