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地域の 地域の い 
き 

い 

活動 Ｖｏｌ.34 活動 

見～つけた！ 

 

今
回
の
「
地
域
の
い
き
い
き
活
動
」
は
、
名
鹿
地

区
健
康
福
祉
委
員
会
の
「
つ
い
で
の
外
出
支
援
」
の

活
動
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

名
鹿
地
区
は
、
中
心
市
街
地
よ
り
車
で
約
25
分
の

土
佐
清
水
市
に
面
し
た
海
沿
い
の
地
区
で
す
。
地
区

内
に
買
い
物
が
で
き
る
商
店
が
な
い
た
め
、
移
動
手

段
の
な
い
高
齢
者
の
買
い
物
を
は
じ
め
と
す
る
、
外

出
を
伴
う
生
活
ニ
ー
ズ
が
年
々
増
大
し
て
い
る
状

況
に
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
中
、
名
鹿
地
区
健
康

福
祉
委
員
会
で
は
、
地
域
住
民
の
ご
近
所
付
き
合
い

か
ら
生
ま
れ
た
自
然
体
な
助
け
合
い
が
展
開
さ
れ

て
い
ま
す
。 

「
中
村
に
行
く
用
事
が
あ
る
け
ど
、
一
緒
に
買
い

物
に
行
か
ん
？
」
と
い
っ
た
声
か
け
は
、
日
ご
ろ
か

ら
交
わ
さ
れ
て
お
り
、
「
つ
い
で
の
外
出
支
援
」
が

名
鹿
地
区
の
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
て
い
ま
す
。 

取
材
に
伺
っ
た
日
の
行
程
は
、
皆
さ
ん
が
作
っ

た
野
菜
を
直
販
所
に
出
荷
し
、
モ
ー
ニ
ン
グ
を
食

べ
、
ス
ー
パ
ー
や
衣
料
品
店
で
お
買
い
物
を
楽
し

む
と
い
う
も
の
で
し
た
。
自
ら
作
っ
た
野
菜
を
出

荷
す
る
こ
と
も
で
き
、
衣
料
品
店
で
は
本
格
的
に

暑
く
な
る
夏
を
前
に
、
夏
服
を
選
ぶ
皆
さ
ん
の
表

情
は
活
き
活
き
と
輝
い
て
お
り
、
外
出
支
援
を
通

じ
て
、
生
活
の
質
を
高
め
る
と
と
も
に
、
生
き
が

い
の
創
出
に
も
繋
が
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
こ

の
他
、
買
い
物
に
限
ら
ず
、
病
院
や
美
容
院
に
出

か
け
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
の

ニ
ー
ズ
に
即
し
た
多
様
で
柔
軟
な
外
出
支
援
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。 

名
鹿
地
区
健
康
福
祉
委
員
会
の
役
員
の
方
に
お

話
し
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
「
こ
う
し
た
活
動
は
、 

〝
地
域
が
家
族
の
よ
う
な
ご
近
所
付
き
合
い
〟
に

基
づ
く
も
の
で
す
。」
と
話
さ
れ
て
お
り
、
集
会
所

で
の
定
期
的
な
介
護
予
防
の
集
ま
り
や
高
齢
者
世

帯
等
へ
の
見
守
り
訪
問
活
動
に
よ
り
、
関
係
性
が

構
築
さ
れ
、
互
助
の
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。 

な
し
し 

ご近所付き合いから生まれた自然体な助け合い 

名鹿地区健康福祉委員会の「ついでの外出支援」 

この服似合う

がやない？ 


